
 

 

 

 

 

 

Tutorat: 
Des adultes de 

l’établissement prennent 
en charge des élèves 

volontaires pour les aider 

individuellement dans 

leur scolarité  et leur 

projet professionnel 

 

Bureau d’Aide 
Rapide: 

Des enseignants 

littéraires et scientifiques 

tiennent une permanence 

2 fois par semaine pour 

aider les élèves à faire 

leurs exercices, 

apprendre des leçons, 

approfondir des notions 

de cours 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’association 
« Communauté éducative 

La Martellière » 
rassemble des enseignants et 

des élèves pour promouvoir 

des activités socioculturelles 

 

 

Emplois du temps 

optimisés: 
Chaque semaine, les 

emplois du temps 

sont modifiés pour 

s’adapter aux 
activités 

pédagogiques des 

classes (sorties, 

pluridisciplinarité…) 
 

Restauration : 
* Les repas sont 

échelonnés de 11h45 à 

12h45 en fonction des 

emplois du temps  

* Salle de restauration 

en self 

Horaires: 
* Les cours se 

déroulent  

de 8h à 12h et  

de 13h30 à 17h30 (le 

Vendredi après midi 

13h15-17h15)  

* Le Lundi matin les 

cours débutent à 

partir de 9h 

 * Pas de cours le 

Mercredi après midi 

 

LA VIE A L’EXTERNAT 


